
 

 

 

 

 

TANGUY: Autismo e vita adulta 
Percorso di parent and tutor coaching  

 

• “Tanguy” è una commedia romantica francese che descrive in maniera accurata il 

fenomeno sociologico dei figli che nonostante l'età faticano a conquistare la propria 

indipendenza.  

• L'autonomia dalla famiglia è un fattore di crescita: non è mai da intendersi come 

allontanamento  dalla componente affettiva familiare, ma solo  come evoluzione 

delle relazioni. 

• La partecipazione attiva dei genitori nella programmazione degli interventi educativi 

dei figli e il coinvolgimento delle famiglie in percorsi di parent training rappresenta la 

maggiore garanzia di efficacia di un progetto di cura. 

 

Il progetto coinvolge in un ciclo di sessioni di parent and tutor training un gruppo di 
genitori e operatori.  
Gli incontri, coordinati da un professionista e da un genitore esperto, affronteranno 

tematiche legate alla vita adulta: 

 Consapevolezza della diagnosi e delle proprie caratteristiche; 

 Autonomia personale; 

 Studio e lavoro; 

 Interessi e gestione del tempo libero; 

 Relazioni interpersonali, affettività e sessualità. 

 

I genitori e I professionisti interessati sono invitati a partecipare a un incontro di 
presentazione del progetto che si terrà il 25 Maggio alle ore 18 a Roma, in luogo da 

definirsi (dipendentemente dal numero di adesioni). 
Per le famiglie è previsto il versamento di un piccolo contributo economico. 

Per info e contatti scrivere a: 
info@giuliaparla.it o gruppo asperger 
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